
แบบบนัทึกการติดตามการ Monitor Lab ในผู้ป่วยทีÉได้รบัยา High Alert Drugs (HAD) 

ยา HAD ทีÉผู้ป่วยได้รบั 

  Lithium วนัทีÉเริÉม.................... 

 Lithium 
ผู้บนัทึก 

(ลายมือชืÉอ) 
วนัทีÉนัด 

Dose (mg/day) Bl. Level* BUN Cr 
Thyroid Function 

 FT3 FT4 TSH 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         
*
ค่าปกติ Blood Lithium  =  0.6-1.5 mEq/L 

 Carbamazepine (Tegretol®) วนัทีÉเริÉม..................  Clozapine วนัทีÉเริÉม...............................  

 Valproic acid (Depakine®) วนัทีÉเริÉม.....................  Phenytoin (Dilantin®) วนัทีÉเริÉม.................... 

วนัทีÉนัด 
Drug 

WBC ANC Plt 
LFT 

Albumin* 
ผู้บนัทึก 

ชืÉอยา Bl. level AST ALT (ลายมอืชืÉอ) 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

* กรณีรบัยา Phenytoin  

HN . ……………………… ชืÉอ-สกลุ .......................... ................................................  Dx ............................. 
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ระยะเวลาในการ Monitor Lab. 

Drug D0,Drestart D7/D7adj./D next visit. M6 (รพช.) Y1, 2, 3, ...  (รพช.) 

Lithium  

(ในผูป้ว่ยทีÉไดร้บัยา        

> 600 mg/day)  

- BUN/Cr*         

- FT3*, FT4*, TSH*   

- EKG* (>60yrs/ม ีunderlying 

Heart disease)     

- ซกัประวตักิารมปีระจําเดอืน 

คร ั Êงสดุทา้ย/Urine Preg test  

 Bl level 

  

 

 

BUN/Cr   

 

- BUN/Cr   

- FT3, FT4, TSH 

- ซกัประวตักิารมปีระจําเดอืน

ครั Êงสดุทา้ย/Urine Preg. test 

- Bl level 

การเจาะระดบัยา Lithium ในเลอืดควรเจาะหลงัยามืÊอสุดทา้ย  ≥ 12 ชม. และหลงัไดร้บัยาต่อเนืÉองมาอย่างน้อย 7 วนั 

กรณีผูป้ว่ยนอก มกีารส่งผู้ปว่ยไป เจาะ Lab ทีÉ รพช. ดงัระบุในตาราง 

* กรณีมีผล Lab ภายใน 6 เดือน ไม่ต้องตรวจ Lab ใหม่ 

 

Drug D0,Drestart D7/D next visit./ D7adj /DS&S of  Tox.. M6 Y1, 2, 3, ...   
Valproic acid  CBC*, LFT* Bl level CBC, LFT - Bl level 
Phenytoin CBC*, Albumin*, LFT* Bl level  CBC, LFT - Bl level 
Carbamazepine CBC*, LFT* Bl level CBC, LFT - Bl level 

* กรณีมีผล Lab ภายใน 6 เดือน ไม่ต้องตรวจ Lab ใหม่ 

- ติดตามในผู้ป่วยทีÉได้รบัยา  Valproic acid > 1,500 mg/day 

   Phenytoin เดีÉยว > 300 mg/day หรือ ใช้ Phenytoin ร่วมกบั Valproic acid/Carbamazepine/Phenobarbital 

   Carbamazepine > 800 mg/day  

 

ระยะเวลาในการ Monitor WBC, CBC ใน ผูป่้วยทีÉได้รบัยา Clozapine 

Drug wk0 wk1-18, wkvisit wk19 - M5 > M6  
Clozapine CBC* CBC q wk/wkvisit CBC q 1 mo./visit CBC q 2 mo. 

 

* กรณีมีผล Lab ภายใน 6 เดือน ไม่ต้องตรวจ Lab ใหม่ 

 

หมายเหตุ 

D0  หมายถงึ วนัทีÉเริÉมไดร้บัยาเป็นครั Êงแรก   

Drestart หมายถงึ วนัทีÉเริÉมไดร้บัยาใหมอ่กีคร ั Êง    

D7  หมายถงึ วนัทีÉ 7 หลงัจากไดร้บัยา 

Dnext visit. หมายถงึ visit ถดัไป หลงัจากไดร้บัยา 

D7adj.  หมายถงึ วนัทีÉ 7 หรอื visit ถดัไป หลงัจากปรบัขนาดยาใหม่ 

DS&S of  Tox. หมายถงึ วนัทีÉพบอาการแสดงของพษิจากยา 

W0  หมายถงึ สปัดาหท์ีÉเร ิÉมไดร้บัยาเป็นครั Êงแรก 

wk1-18 หมายถงึ สปัดาหท์ีÉ 1-18 หลงัจากไดร้บัยา 

wkvisit หมายถงึ visit ถดัไป หลงัจากไดร้บัยา 

M6   หมายถงึ  เมืÉอครบ  6 เดอืน 

Y1,2,3, … หมายถงึ  เมืÉอครบ  1 ปี, 2 ปี, 3 ปี, …. 
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